
GRUPOROPE.COM

Carga Horária: 08 horas

Publico Alvo:
Técnicos e Engenheiros de Segurança do Trabalho, Técnicos de Telecomunicação e 
Elétrica, Montadores de estruturas, bombeiros civis, trabalhadores que interagem direta 
ou indiretamente com o trabalho em altura e espaço confinado, e todo profissional que 
vá realizar atividades acima de 2m de altura.

Instrutor Responsável:
Ernesto Lottici Filho – Diretor do Grupo Rope

Objetivo:
O curso de aperfeiçoamento profissional Segurança nas Atividades com Trabalhos em 
Altura - NR-35 tem por objetivo desenvolver competências para trabalhos seguros em 
alturas, garantindo a integridade física e a saúde dos envolvidos nas atividades.

a) Introdução;

b) Normas e regulamentos aplicáveis ao trabalho em altura;

c) Análise de Risco e condições impeditivas;

d) Riscos potenciais inerentes ao trabalho em altura e medidas de prevenção e controle;

e) Sistemas, equipamentos e procedimentos de proteção coletiva;

f) Equipamentos de proteção individual para trabalho em altura: seleção, inspeção,

   conservação e limitação de uso;

g) Acidentes típicos em trabalhos em altura; e

h) Condutas em situações de emergência, incluindo noções de técnicas de resgate           

    e de primeiros socorros.

NR-35
Trabalhador Autorizado em Altura


